
Didaquê 
Anésio Rodrigues 

Aula 86 - As cartas da prisão: Filipenses 

Introdução 

Antes de iniciar o assunto, precisamos definir algo: de que prisão Paulo escreveu suas cartas? 
As opções são: 

A. Éfeso 
a. 2 Coríntios 1:8-9 (Nova Versão Internacional)  

Irmãos, não queremos que vocês desconheçam as tribulações que 
sofremos na província da Ásia, as quais foram muito além da nossa 
capacidade de suportar, a ponto de perdermos a esperança da própria 
vida. De fato, já tínhamos sobre nós a sentença de morte, para que não 
confiássemos em nós mesmos, mas em Deus, que ressuscita os mortos. 

1. Paulo passou três anos em Éfeso (Éfeso é a principal cidade da 
Província da Ásia) de acordo com Atos 20:18,31. 

2. Certamente Lucas não fez todas as narrativas do que aconteceu ali 
com Paulo, se detendo mais ao motim acontecido no teatro (Atos 
19:23-41).  

3. Nessa narrativa da carta aos Coríntios, dá pra notar que ele correu 
perigo de vida em Éfeso. Não sabemos exatamente se a carta 
branda de 2 Coríntios 1-9 foi escrita de Éfeso, ou da Macedônia (2 
Coríntios 8:1, 9:4).  

4. Portanto, temos aqui uma possível prisão de Paulo em Éfeso. 

b. Romanos 16:7 
Saúdem Andrônico e Júnias,  
meus parentes que estiveram na prisão comigo. 

1. Paulo cita amigos que estiveram na prisão com ele. Pela datação 
da carta aos Romanos (a mesma desse “bilhete para Éfeso” - vide 
aula 83), se trata de uma prisão anterior à que Paulo passou em 
Cesaréia e também anterior à Roma, visto que ele nunca havia ido 
ainda a Roma (Romanos 1:13). Que prisão teria sido esta citada 
aqui? Só nos resta a hipótese de uma prisão em Éfeso, não citada 
por Lucas no livro de Atos. 

B. Cesaréia (marítima) 
a. Paulo teria ficado um pouco mais de 2 anos preso ali (Atos 24:27) 

b. O local da Prisão era relativamente confortável, pois se tratava de um 
prisão de “cidadãos romanos”, gente que ainda não estava condenada, 
mas que aguardava o julgamento. Era um palácio (Atos 23:35) com talvez 
algum dos quartos transformado em prisão. Paulo tinha certa liberdade ali, 
inclusive de se receber os amigos (Atos 24:23). 

c. Deste lugar, Paulo poderia muito bem ter escrito cartas. 
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C. Roma 
a. Atos 28:30-31 (Nova Versão Internacional)  

Por dois anos inteiros Paulo permaneceu na casa que havia alugado  
e recebia a todos os que iam vê-lo.  
Pregava o Reino de Deus e ensinava a respeito do Senhor Jesus Cristo, 
abertamente, sem impedimento algum. 

b. Paulo ficou dois anos “preso” na sua própria casa. Isso lhe daria liberdade 
também para escrever suas cartas. 

c. Algumas expressões em seus escritos indicam claramente Roma  
1. Filipenses 4:22 (Nova Versão Internacional)  

Todos os santos enviam saudações, especialmente os que estão no 
palácio de César.  

d. Outras expressões podem refletir alguma “casa do governador” (“Guarda 
pretoriana” -  Pretório era o nome dado a essas residências ou até a tendas 
de algum destacamento militar onde ficaria o líder romano maior daquela 
região).  

1. Filipenses 1:13 (Tradução de Almeida Atualizada)  
De maneira que as minhas cadeias, em Cristo, se tornaram 
conhecidas de toda a guarda pretoriana e de todos os demais. 

e. No entanto, algumas vezes a própria guarda imperial era chamada de 
“guarda pretoriana”, o que permaneceria o argumento da carta ter sido 
escrita de Roma. 

f. E, finalmente, a hipótese de que, sendo a “Carta aos Filipenses” uma 
coletânea de bilhetes de Paulo àquela Igreja, estes poderiam ter sido 
escritos de lugares diferentes e em situações diferentes. 

1. Os Bilhetes aos Filipenses 

A. Ao ler por inteiro a Carta de Paulo aos Filipenses, notaremos que a Carta é 
composta de diversos escritos menores (“bilhetes”) trocados entre eles. Pelas 
mãos de um redator posterior, estes bilhetes foram organizados como uma só 
carta.  

B. A possível razão dessa organização seja a de que nenhum destes textos se 
perdessem, e também pela economia de se produzir todos eles num único rolo. 

C. Vamos apresentar aqui uma possível separação entre esses bilhetes, não 
propriamente numa ordem em que foram escritos, mas na ordem em que 
aparecem no texto. 

D. Primeiro bilhete (Filipenses 1:1 - 3:1) 
a. Filipenses 1:1 - Filipenses 3:1 
b. Um texto bem pessoal, falando que sentia saudades, que pensava neles, e 

que, apesar de ter passado tanta coisa ruim em filipos (prisão no cárcere, 
açoites), ele havia guardado somente as coisas boas, as boas lembranças. 
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c. O capítulo 2 dessa carta mostra como deve ser a vida de um cristão, 
vivendo com humildade, imitando a Cristo que, sendo Deus, se esvaziou 
de sua divindade, e se tornando homem, se tornou servo dos homens. Se 
o nosso mestre agiu assim, precisamos ter a mesma atitude que também 
houve em Cristo Jesus (Filipenses 2:5) 

E. Segundo bilhete (Filipenses 3:2 - 4:9) 
a. Falsos mestres andaram passando também por Filipos. Esse bilhete é para 

alertá-los disso. 
b. Esses falsos mestres traziam em seu ensino uma mistura de judaísmo 

(Filipenses 3:2,3) com alguns elementos das religiões de mistério (que é 
mais abordada e combatida na carta aos Colossenses 2:20-23), falando de 
perfeição ou espiritualidade que te traz elevação por práticas ascéticas 
(Filipenses 3:12,15) 

F. Terceiro bilhete (Filipenses 4:10-23) 
a. Um bilhete de agradecimento à Igreja pela oferta enviada a Paulo através 

de Epafrodito.  
b. Ele mostra que, ao fazerem a contribuição eles se associaram com Paulo, 

fazendo a obra junto com ele.  
c. Aqueles que contribuem estão entregando a Deus, que se encarregará de 

suprir cada uma de suas necessidades. 

G. Essas divisões em três bilhetes são mais notórias. Desconfio que, mesmo esses 
bilhetes tenham partes perdidas, e também podem ser compilações de outras 
partes, como por exemplo, Filipenses 4:21-23 que pode ser o final de algum 
outro bilhete já mencionado ou perdido, pois o “terceiro bilhete” parece ter 
terminado no versículo 20.  

2. Algumas lições da carta aos Filipenses 

A. Filipenses 1:3 
Agradeço ao meu Deus todas as vezes que me lembro de vocês. 

a. Nós já estudamos o contexto da passagem de Paulo em Filipos (aula 76). E 
sabemos que o tempo de Paulo em Filipos não foi lá tão legal assim: 
acusado injustamente, preso num cárcere, maltratado, açoitado, sofre um 
terremoto e ainda lhe é pedido para deixar a cidade, algo como ser 
considerado persona non grata. No entanto ele diz: quando eu penso em 
vocês, eu me lembro de coisas boas! 

b. Note: eu posso escolher o que eu quero me lembrar do passado. Haviam 
memórias dolorosas e memórias maravilhosas: Paulo escolheu se 
alimentar pensando nas melhores! 

c. Que tal usar isso para acabar com aquela mágoa ou rancor que você 
sente por alguém? Você também pode escolher o que você quer se 
lembrar dessa pessoa. 

d. A boa lição é: Lembre-se do melhor, esqueça o pior! 

 de 3 5



e. Paulo poderia ter dito: “Vocês são maravilhosos, mas eu sofri tanto nessa 
cidade!” Mas preferiu encarar assim: “Eu sofri tanto nessa cidade, mas 
vocês são maravilhosos!”  

B. Filipenses 1:4 
Em todas as minhas orações a favor de vocês, eu sempre oro com alegria 

a. Se você tem saudade, ama alguém, quer o melhor para essa pessoa: ore 
por ela!  

b. Inclusive se vocês estão passando um tempo ruim e precisam melhorar 
um relacionamento que está um pouco desgastado: comece a agradecer a 
Deus, em oração, por estas pessoas. Isto vai resultar em duas coisas: Irá 
mudar sua atitude e irá mudar estas pessoas. 

c. As pessoas podem resistir aos nossos conselhos, incentivos, avisos, etc.. 
Mas, ninguém consegue resistir ao poder da oração! 

C. Filipenses 1:9-11 
Esta  é minha oração: Que o amor de vocês aumente cada vez mais  
em conhecimento e em toda percepção, para discernirem o que é melhor,  
a fim de serem puros e irrepreensíveis até o dia de Cristo,  
cheios do fruto da justiça, fruto que vem por meio de Jesus Cristo,  
para Glória e louvor de Deus 

a. Quatro coisas que Paulo cita aqui que orava por outras pessoas: 
1. Que eles crescessem em amor 
2. Que fizessem boas escolhas (discernir o que é melhor) 
3. Que fizessem as coisas de maneira correta (puros e irrepreensíveis) 
4. Que vivessem suas vidas para a glória de Deus (produzindo fruto) 

D. Filipenses 1:6 
Estou convencido de que  
Aquele que começou a boa obra em vocês,  
vai completá-la até o dia de Cristo Jesus. 

a. Paulo olhava para o futuro dessas pessoas e não só para o passado delas. 
Ele olhava o potencial de cada uma delas e era paciente esperando que 
eles viessem a crescer. 

b. Se você olhar para sua própria vida com sinceridade, vai encontrar um 
monte de imperfeições. Você se converteu, teve uma experiência 
fantástica com Deus, mas percebe ainda áreas de sua vida que não estão 
corretas. Não se desanime! Deus ainda não terminou o trabalho dEle em 
você! 

c. Você pode dizer assim: Eu dou graças a Deus que eu não sou mais aquela 
pessoa que eu era. Mas também dou graças a Deus porque eu também 
não sou hoje a pessoa que eu ainda vou ser. Eu estou crescendo e 
mudando. Deus está trabalhando em mim! 
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d. Agora, o mesmo é verdade também para com as outras pessoas! Se ainda 
faltam coisas para você mudar, seja também paciente para com as 
mudanças que não ocorreram nas pessoas ao teu redor. Deus ainda não 
terminou de trabalhar nas pessoas. 

e. Não desista de crer que as pessoas ao teu redor ainda podem mudar. Nós 
precisamos ser pacientes para com o progresso das mudanças que estão 
ocorrendo nessas pessoas. 

f. Comece a curtir o seu cônjuge agora mesmo enquanto eles ainda estão 
em transição. Pais, aprendam a curtir seus filhos enquanto eles ainda estão 
em processo de mudanças. 

g. Não exija perfeição das pessoas. Sua vida será horrível se você for 
exigente demais. Ninguém é perfeito! 

E. Como você viu aqui resumidamente, podemos tirar muitas lições dessa carta de 
Paulo, se lermos com desejo de aprender e extrair os ensinamentos que estão 
aqui resumidos nela. 

a. Ainda no primeiro “bilhete” de Paulo, poderíamos também tirar lições de 
como se vive um cristão, o que é imitar a Cristo.  

b. No “segundo” bilhete, poderíamos fazer aplicações sobre características 
de falsos mestres nos nossos dias. 

c. E no terceiro bilhete, aprender sobre generosidade, gratidão, 
envolvimento financeiro com a obra de Deus e parceria com Deus na Sua 
obra. 

d. Que na sua leitura diária você possa receber revelação de Deus em cada 
um desses textos!  
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